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CHECKLIST 
PER I PREPARATIVI DEL MATRIMONIO

10-12 MESI PRIMA DEL MATRIMONIO

Le spose spesso ammettono che la cosa più difficile all'inizio dei preparativi del 
matrimonio è decidere da dove cominciare? 

Cosa dovresti fare subito dopo esserti fidanzata e quali compiti puoi rimandare? 

Per aiutarti abbiamo preparato questa checklist!

Se non hai fretta di sposarti, non affrettarti a tuffarti nella routine dei preparativi subito 
dopo il fidanzamento. Concediti il   tempo per goderti il   tuo nuovo status di sposa e 

capire cosa desideri dalla prossima festa. 
Dedica questi mesi navigando in Internet e sfogliando le riviste di matrimonio, 

prendetevi il tempo necessario per prenotare location e fornitori.

1. Crea un budget approssimativo
2. Esplora il mercato dei matrimoni
3. Crea una moodboard
4. Seleziona la data del matrimonio
5. Decidi il formato del matrimonio 

(buffet/ricevimento, grande/intimo, all'estero/nella tua città, ecc.)



8-9 MESI PRIMA DEL MATRIMONIO
Il momento migliore per prendere decisioni importanti su dove si svolgerà il 

matrimonio, se contattare un wedding planner, quanti ospiti intendete invitare. 
Ma prima, stabilisci le tue priorità, determina cosa è importante per te nel matrimonio 

e cosa è secondario. Questo ti aiuterà a programmareil tuo budget.

1. Seleziona una location
2. Assumi un wedding planner
3. Scegli un presentatore, un Dj, un fotografo e un videmaker
4. Crea una lista approssimativa degli invitati
5. Distribuisci il budget per voci di spesa

6-7 MESI PRIMA DEL MATRIMONIO
Il periodo della preparazione più attiva.

 Le faccende nuziali e il carico di lavoro varieranno a seconda dell'idea del matrimonio 
e della presenza di un wedding planner, ma ci sono anche compiti universali che non 

dovrebbero essere dimenticati:

Se stai pianificando di perdere peso per il tuo matrimonio, ora è il momento di 
iniziare! Il nostro libro unico per le spose ti aiuterà in questo.

1. Decidi il concept e lo stile del matrimonio
2. Distribuisci gli inviti
3. Acquista un abito da sposa
4. Scegli una destinazione per la luna di miele
5. Scegli le damigelle / testimoni
6. Crea un sito web per matrimonio e aggiungi informazioni 

necessari
7. Scegli un fiorista
8. Acquista anelli



4-5 MESI PRIMA DEL MATRIMONIO

1. Realizza un servizio fotografico pre-matrimoniale 
2. Scegli un pasticcere e una torta
3. Scegli abiti per le damigelle, dress code per gli invitati
4. Prenota l’auto per l’arrivo degli sposi e pensa se hai bisogno 

della navetta per gli invitati  
5. Trova un make up artist / parrucchiere
6. Inizia i corsi di preparazione al ballo nuziale
7. Visita la location con un decoratore/fotografo

3 MESI PRIMA DEL MATRIMONIO

1. Fai la prova del look sposa 
2. Organizza una festa di addio al nubilato
3. Crea una playlist con un DJ e non dimenticare la vostra canzone 

preferita per l’ingresso e il primo ballo!
4. Compra un secondo vestito per la festa così sei comoda a 

ballare e divertirti
5. Acquista scarpe da sposa (+ scarpe da sera)
6. Scegli il bouquet della sposa



Se stai pianificando di perdere peso per il tuo matrimonio, ora è il momento di 
iniziare! Il nostro libro unico per le spose ti aiuterà in questo.

2 MESI PRIMA DEL MATRIMONIO

1. Crea un timing della giornata che sarà utile per tutto il team 
fotografi/video ecc.

2. Prepara i complimenti/bomboniere per gli ospiti
3. Acquista biancheria intima, accessori
4. Approva il menù

1 MESE PRIMA DEL MATRIMONIO

1. Fai la prova abito, se necessario fai gli ultimi ritocchi  
2. Scegli un outfit per un servizio fotografico boudoir/preparazione
3. Stampa i menu, tableau, cartelli per i tavoli  
4. Crea un hashtag per il matrimonio



Non rimandare le cose fino all'ultimo giorno prima del matrimonio. 
È meglio completare tutti i preparativi qualche settimana prima della celebrazione, 

in modo da avvicinarsi alla vacanza stessa riposati e freschi.

Ti è stata utile la nostra guida?
Se si tagga e invia il post ad un’amica!

Se hai bisogno di conoscere meglio i nostri servizi di 
Fotografia di Matrimonio & Wedding Films contattaci!

1-2 SETTIMANE 
PRIMA DEL MATRIMONIO

1. Fai una prova della cerimonia
2. Chiama tutti i fornitori e conferma gli accordi
3. Scrivi le promesse
4. Fai una manicure / pedicure
5. Indossa e fai la prova delle scarpe da sposa a casa  
6. Prepara la lista spesa per il rinfresco o contatta catering
7. Se partite per la luna di miele subito dopo il matrimonio, 

prepara le valigie
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